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IMIĘ :                                           WIEK:

NAZWISKO:

DIAGNOZA:  

J A K  S IĘ  K O M U N I K U JĘ :

POZNAJ MOJE DZIECKO
Mini-przewodnik dla nauczyciela / asystenta / terapeuty

Komunikuję się werbalnie

Używam komunikacji  (AAC):

Symbole
Pokazuję, czego chcę, wskazując lub prowadząc rękę
Gesty, mimika lub wokalizacje
     
Inne:

C O  L U B IĘ :
Ulubione aktywności:  

Ulubione zabawki / rzeczy / piosenki:

 
Co sprawia mi radość: 

C Z E G O  N I E  L U B IĘ  /  C O  M N I E
S T R E S U J E :

Dźwięki / sytuacje, których unikam:  

Trudne momenty dnia / rutyny: 

 
Inne stresujące rzeczy:  

J A K  M N I E  U S P O K O IĆ

Dziękujemy za Waszą otwartość, wsparcie i  chęć poznania naszego dziecka

Z D JĘC I E  
M O J E G O

 D Z I E C K A  
( O P C J O N A L N I E )

J A K  S IĘ  Z A C H O W U JĘ ,  G D Y
S IĘ  S T R E S U JĘ :

Opis zachowania: 

Na co warto zwrócić uwagę: 

K I L K A  S Ł Ó W  O D  N A S Z E J
R O D Z I N Y :

"CO CHCIEL IBYŚMY ,  ŻEBYŚCIE  WIEDZ IEL I  O  NASZYM DZ IECKU? "

Sprawdzone sposoby: 
 

 Co pomaga mi wrócić do równowagi:   

C O  M N I E  M O T Y W U J E :
Nagrody / aktywności,  które lubię po wykonanym zadaniu:

Co sprawia, że jestem bardziej zmotywowany/-a:



Zajęcia edukacyjne
Fizjoterapia
Rehabilitacja ruchowa
Terapia zajęciowa
Terapia AAC
Logopeda
Zajęcia z psychologiem
Terapia integracji  sensorycznej (SI)
Taniec terapeutyczny / muzykoterapia
Zajęcia plastyczne
Inne (jakie?):  

Z A JĘC I A ,  W  K T Ó R Y C H
B R A Ł E M / A M  U D Z I A Ł :

C Z E G O  S IĘ  N A U C Z Y Ł E M / A M /
R O B I L IŚM Y  D Z I S I A J :

(KRÓTK I  OP IS  AKTYWNOŚCI  DYDAKTYCZNYCH ,
TERAPEUTYCZNYCH LUB  SUKCESÓW)

T R U D N OŚC I  /  W Y Z W A N I A
D N I A :

(NP .  PROBLEMY Z  KONCENTRACJĄ ,  EMOCJAMI ,
KOMUNIKACJĄ ,  AKTYWNOŚCIĄ  F IZYCZNĄ)

J E D Z E N I E  I  P I C I E :
     Śniadanie 
Co:

      Obiad  
Co: 

      Inne posiłki/przekąski:  

      Piłem/am samodzielnie 
      Potrzebowałem/am pomocy 
      Nie piłem/am

C O  P R Z Y G O T O W AĆ  N A  J U T R O  /  U W A G I  D L A  R O D Z I C Ó W :
(NP .  UBRANIA ,  POMOCE AAC ,  LEK I ,  PYTANIA  DO RODZ ICÓW)

             Siku               

             Kupa              
W pieluszce       Z pomocą        Samodzielnie

Uwagi:  

T O A L E T A  /  C Z Y N N OŚC I
F I Z J O L O G I C Z N E :

KOMUNIKACJA:
JAK  S IĘ  DZ IS IAJ  KOMUNIKOWAŁ/A?  (MOŻNA

ZAZNACZYĆ K ILKA)
Mowa werbalna
Komunikacja (AAC) – jaka?:
                 Symbole
                 Gesty/mowa ciała
                 Mimika
                 Wokalizacje
Brak dostrzegalnych form komunikacji

 Uwagi:  

O B S E R W A C J E  /  W AŻN E
Z D A R Z E N I A  D N I A :

(NP .  INTERAKCJE  Z  INNYMI  DZ IEĆMI ,  NOWE REAKCJE ,
ZMIANY  W ZACHOWANIU ,  SUKCESY)

DZIENNICZEK DNIA    DATA:

Radosny 

Spokojny

Obojętny

Smutny

Rozdrażniony

Zmęczony

Czas ostatniego

Czas ostatniej


